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<< Malawi, potozone w potudniowo-wschodniej czesci Czarnego Lgdu,
bywa czesto nazywane ,,gorgcym sercem Afryki”, cho¢ temperatury
panujg w nim nizsze niz w innych okolicznych panstwach w rejonie
klimatu podrownikowego. Dzieje sie tak dlatego, ze znaczng jego
czes¢ stanowiqg wyzyny i plaskowyze wznoszgce sie na wysokos¢ ponad
1000 m n.p.m. Te warunki upodobaty sobie szczegdlnie zwierzeta,
ktorych roznorodnosc¢ gatunkowa w tym regionie potrafi zaskoczyc
niejednego wytrawnego mitosnika dalekich podrozy. >>
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9; erytorium Malawi roz-
ciaga si¢ wzdiuz Wiel-

kiego Rowu Zachodniego
(czesci Wielkich Rowow Afry-
kanskich). Graniczy z Tanzania,
Zambia oraz Mozambikiem.
Zajmuje powierzchnie ponad
118 tys. km?, z czego prawie
20 proc. stanowia wody jeziora
Malawi. Zyje tu niemal 17 mln
ludzi, z ktérych zdecydowana
wiekszos¢ (ok. 60 proc.) nalezy
do ludu Chewa, postugujacego
sie jezykiem cziczewa (chiche-
wa, chewa). Funkgcje stolicy pel-
ni 1-milionowe Lilongwe.

Pierwszym skojarzeniem, ktére przy-
chodzi nam do glowy, gdy mysli-
my o tym kraju, jest jezioro Malawi.
To jednak nie jedyna jego atrakcja.
Poza nim warto odwiedzi¢ znakomi-
ty na kilkudniowe trekkingi masyw
Mlandzi (Mulanje), niezattoczone par-
ki narodowe i rezerwaty peine dzikich
zwierzat (Park Narodowy Liwonde,
Rezerwat Przyrody Majete — Majete
Wwildlife Reserve, Rezerwat Przyrody
Nkhotakota — Nkhotakota Wildlife
Reserve), jak réwniez malownicze pla-
skowyze Nyika i Zomba. Europejscy tu-
ry$ci na razie rzadko wybierajqg Malawi
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jako cel swoich podrézy, wiec mamy
w nim szans¢ obcowac z prawdziwie
afrykanska przyrodg w ciszy i spokoju
oraz zobaczy¢ dziewicze miejsca, do kt6-
rych docieraja tylko pojedyncze osoby.

NAD JEZIOREM
Malawi (znane réwniez pod nazwa
Niasa), powstate w wyniku ruchéw
tektonicznych na obszarze Wielkich
Rowoéw Afrykanskich, stanowi trze-
cie pod wzgledem powierzchni jezioro
Afryki (ma prawie 30 tys. kmz2). Jego
dtugos¢ wynosi ok. 580 km i, chcac nie
chcac, w trakcie podrézy po tym kraju
W pewnym momencie zawsze w kon-
cu staniemy nad jego brzegiem. Warto
jednak odby¢ te wycieczke, poniewaz
dzi¢ki niej przekonamy si¢, jak ogrom-
ny wplyw wywiera ten akwen na zycie
Malawijczykéw. Szczegblnie polecam
odwiedzi¢ tutaj zatoke Senga (Senga
Bay) czy przyladek Maclear.
Mieszkanicy Malawi traktujg jezioro
przede wszystkim jako Zrédio pozywie-
nia. Wzdluz wybrzeza co kilka kilome-
tréw leza wioski rybackie. Ryboléwstwo
to wazna dziedzina gospodarki tego
jednego z najbiedniejszych afrykan-
skich panstw. Ze wzgledu na atwa do-
stepno$¢ ryby zajmuja znaczaca pozy-
cje w malawijskiej diecie. Niestety, ich
populacja systematycznie si¢c zmniej-
sza. Dlatego tez obserwuje si¢ obecnie
wyrazny spadek liczby potowéw. =

] ® Na przyladku Maclear nad jeziorem Malawi lezy wioska rybacka Chembe

] ® Okolice masywu gérskiego Mlandzi obfituja w rozlegte herbaciane pola
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| ® Na plazach jeziora Malawi ujrzymy dziesiatki todzi rybackich

Poza tym rybacy odlawiajq coraz mniej-
sze okazy, bo zapotrzebowanie jest tak
duze, ze zwierzeta nie zdazajq osiggnac
rozmiaréw dorostego osobnika. Jesli ta
sytuacja si¢ utrzyma, wkrétce Malawi
stanie przed ogromnym problemem.
Najczesciej potawia si¢ tu przypomi-
najace sardynki rybki z rodziny karpio-
watych, zwane usipa, wykorzystywa-
ne jako dodatek do potraw. Kazdego
ranka do brzegu przybijaja pelne ich
lodzie. Sprzedawane na wiadra laduja
na ogromnych suszarkach (usytuowa-
nych przewaznie gdzie$§ w najblizszej
okolicy), na ktérych wysychaja w pro-

mieniach stonecznych przez péttora
dnia. Opré6cz nich do popularnych ga-
tunkéw naleza mcheni, kampango oraz
uznawana za najsmaczniejszq — chambo.

Nad jeziorem Malawi chetnie wy-
poczywaja nie tylko Malawijczycy,
ale réwniez zagraniczni turysci.
Zainteresowaniem cieszy si¢ zwlasz-
cza znajdujacy si¢ na jego potudnio-
wym krancu przyladek Maclear.
Ustanowiony na nim w 1980 r. Park
Narodowy Jeziora Malawi (Lake
Malawi National Park) byl pierwszym
takim terenem chronionym na $wiecie
zalozonym na zbiorniku stodkowod-

| ® TZtowione rybki usipa rozktada sie na ogromnych suszarkach
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nym. W 1984 r. wpisano go na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO.

Na przyladek Maclear docieram
po tygodniu podrézy przez Malawi.
Pierwsza rzecz, o ktérej marze, to wy-
kapanie si¢ w krystalicznie czystej wo-
dzie. Aby zrealizowa¢ ten pomyst,
wybieram si¢ na wycieczke¢ na po-
bliska wyspe Thumbi West — najlep-
sze miejsce do uprawiania snorkelingu.
Poczatkowo troche si¢ dziwi¢ popu-
larnosci tej okolicy, ale po przeptynie-
ciu kilku metréw juz wiem, dlaczego
amatorzy nurkowania tak ja doceniaja.
Dzigki niezwykle przejrzystej wodzie
setki kolorowych rybek sa naprawde
na wyciagniecie reki. Niejedna rafa ko-
ralowa nie moze réwnac si¢ z tym wi-

FOT. ROBERT GONDEK/WWW.STRONAGERBERA.PL

ALLINCLUSIVE « wiosna 2014

dokiem. Co ciekawe, wiele tutejszych
gatunkéw hoduje si¢ w domowych
akwariach.

Nurkowanie to nie jedyna atrakcja
w tym rejonie. Razem z przewodnikiem
podplywamy w kierunku zalesionej
cze$cl wyspy. W pewnym momencie
chtopak gwizdze i rzuca jak najdalej
jedna z matych ryb (najprawdopodob-
niej mcheni), ktére ma na fodzi. Z drze-
wa zrywa si¢ ptak z bialg gtowa i ciem-
nymi skrzydtami. Krazy chwile nad
nami, po czym gwaltownie pikuje, tapie
w szpony zdobycz i odfruwa. To bie-
lik afrykanski. Jak si¢ okazuje — ich
karmienie nalezy do elementéw tej
wycieczki. Scena powtarza si¢ jeszcze
kilkakrotnie. Gdy pocz¢stunek nam si¢
konczy, wracamy na brzeg.

WSROD SEONI
Stonice chyli sie powoli ku zachodo-
wi. Fantastycznie o§wietlony busz,
baobaby i drzewa goraczkowe (fever
trees) wywoluja niesamowite wrazenie.
Jestem w Parku Narodowym Liwonde,
jednym z najwazniejszych w Malawi.
Wprawdzie nie natkniemy si¢ w nim
na calg Wielka Piatke Afryki (stonia,
nosorozca czarnego, lwa, bawota i lam-
parta), ale na r6znorodno$¢ fauny nie
sposob narzekad. Najwigcej zyje tutaj
stoni. Oprocz nich spotkamy takze wiele
gatunkéw ptakéw (ponad 400!), guzce,
antylopy (w tym bardzo rzadkie anty-
lopy szablorogie), hipopotamy, bawoty,
koczkodany, pawiany i krokodyle.
Zmierzch zastaje nas nad rzeka Shire
(najwicksza w Malawi). W ciggu paru
chwil zapada catkowita ciemnos¢. Czas
rozpocza¢ nocne safari. Zastanawiam

Dalekie Podroze 93‘

; > o
FOT. ROBERT GONDEK/WWW.STRONAGERBERA.PL

| ©® W wodach jeziora Malawi zyje wiele gatunkéw ryb, w tym endemicznych

sie, czy zobaczg jakies zwierze, bo cigzko
w tych warunkach dostrzec cokolwiek.
Mamy wprawdzie mocng latarke, ktéra
o$wietlamy sobie droge, ale nic nie wi-
dzimy. Czyzby bylo za wczesnie? Nagle
styszymy, ze w pobliskich krzakach
co$ si¢ poruszylo. Stajemy i czekamy.
Naszym oczom ukazuje si¢ malpiatka!
Pierwszy raz udato mi si¢ na nig na-
tkna¢. Niedlugo potem przed samocho-

| ® Wyspe Thumbi West odwiedzaja czesto amatorzy snorkelingu

dem przebiega cyweta afrykanska, a za-
raz za nig pojawia sie¢ dumnie kroczace
stado stoni. Nasza wyprawa zakonczyla
si¢ wiec sukcesem.

Przede mna noc w buszu. Lez¢ w 16z-
ku pod moskitiera. Na zewnatrz robi si¢
coraz glosniej. Do moich uszu dobiegaja
odglosy stoni tamiacych galezie i hi-
popotaméw zerujacych nad rzekq oraz
cykanie Swierszczy. Raz na jaki$ czas
ptak rozedrze si¢ przerazliwie. Pawiany,

koczkodany i inne malpy skacza =
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| ® Park Narodowy Liwonde to dom ok. 900 stoni i 2 tys. hipopotaméw

po drzewach. Guzce wesza tuz
obok domku. To sam $rodek Afryki.
Wstuchuje si¢ w te dZzwicki i czuje si¢
szczeSliwy, ze tu jestem. Przezywam
wilasnie najwspanialsze chwile podczas
pobytu w parku narodowym. Z wraze-
nia nie moge zasna¢.

Nastepnego dnia rano, o godz. 8.00,
ruszam w rejs po Shire. Juz na po-
czatku spotykam stado kilkunastu sto-
ni w wodzie. Przyszly do rzeki, zeby
schroni¢ si¢ przed upatem. Wygladaja
na mniejsze niz te, ktére widywatem
w Tanzanii i RPA. Nie boja si¢ ludzi.
Wokot grupy kreci sie beztroskie stonigt-
ko. Wdrapuje si¢ na starsze zwierzeta,

potem zanurza si¢ pod powierzchnig.
Z wody wystaje mu teraz $miesznie
tylko traba.

WBREW PRZESADOM

Jedynym szczytem na tery-
torium Malawi mierzacym wie-
cej niz 3000 m n.p.m. (doktadnie
3002 m n.p.m.) jest Sapitwa w masy-
wie gorskim Mlandzi w poblizu granicy
z Mozambikiem. Jego nazwa w tluma-
czeniu oznacza ,miejsce, do ktérego
ludzie nie chodza”. Ot6z Malawijczycy
wierzg, ze t¢ okolice zamieszkuja rézne
béstwa, ktére odpowiadajq za zaginigcia
ludzi w tym rejonie. Ci, ktérzy nie prze-

| ® Sapitwa — najwyzszy szczyt masywu Mlandzi i zarazem Malawi

strzegaja zasad, zostaja ukarani przez
duchy i gubia droge. Chociaz wydaje sie
to nieprawdopodobne, z tego wiasnie
powodu lokalna ludnos$¢ obawia si¢
gOry Sapitwa i jg omija.

Mimo wszystko postanawiam zdoby¢
ten szczyt. Trekking nie zapowiada si¢
ciezki. Nie przewiduj¢ zadnych trud-
nosci technicznych ani koniecznosci
wspinania si¢, dlatego bardzo si¢ dziwig,
gdy méj przewodnik pojawia sie z ling
wspinaczkowa. Okazuje si¢, ze przy
deszczowej pogodzie szlak w niewiel-
kiej odlegtosci od wierzchotka staje sie
wyjatkowo $Sliski. Mam jednak nadzieje,
Ze tym razem korzystanie z tego typu
pomocy nie bedzie konieczne.

Wyprawe rozpoczynam w niewielkiej
wiosce o nazwie Likhubula. Planuje
spedzi¢ w gérach trzy dni — na Sapitwe
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| ® Busz w Parku Narodowym Liwonde
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| ® Podczas podrézy po Malawi warto sprobowac swiezego soku z kokosa

zamierzam wejs¢ drugiego. Trasa po-
czatkowo prowadzi przez kolorowy,
nieco wyschnigty las. Nie jest stromo.
Sciezka przeplata si¢ z zapomniang dro-
ga, po ktérej juz dawno nikt nie jezdzi.
Od czasu do czasu mijam strumyk, two-
rzacy urocze wodospady i oczka wodne.
Warto przy nich odpocza¢ i nieco si¢
orzezwi¢ w chiodnej wodzie. Po ponad
trzech godzinach marszu dochodzi-
my do przeleczy, z ktérej rozposciera
si¢ wspanialy widok na skaliste szczy-
ty mierzace ponad 2000 m n.p.m. Cel
dzisiejszej wedréwki — nowe schronisko
Chisepo Hut (2219 m n.p.m.), osiggamy
po kolejnych dwéch godzinach.

Wieczorem nad masywem Mlandzi
zbieraja si¢ chmury. Promienie zacho-
dzacego slonica nadajg im niesamowite
kolory i ksztatty. Po chwili niebo przeci-
naja blyskawice. To zta wrézba na na-
stepny dzien, ale mimo to licze¢, ze po-
goda bedzie mi sprzyjac.

Podmuchy wiatru targajq chat-
ka, w ktoérej $pi¢. Zgodnie z planem
wstajemy juz o godz. 5.00. Niestety,
wszystko tonie we mgle i leje deszcz.
Nie mozemy wyruszy¢ ze schroniska.
W ciggu kolejnych godzin sytuacja si¢
nie zmienia. W takich warunkach gra-
nitowe skaly saq zbyt §liskie. Musimy
pozosta¢ w Chisepo Hut przez caly
dzien. Zaczynam si¢ zastanawia¢, czy
przypadkiem przesadni Malawijczycy
nie majg racji. Wieczorem pogoda
nieco si¢ poprawia, a gdy nastepnego
dnia budzimy si¢ wczesnym rankiem
i nieSmiato wygladamy przed chat-
ke, wita nas slonce. Nie przejmujemy
si¢ wigc przestrogami i kontynuujemy
nasza wedrowke.

Poczatkowo szlak prowadzi
po stromej skale. W kilku miejscach
pomagam sobie r¢koma. Potem
przeciskamy si¢ pomig¢dzy giganty-
cznymi glazami, uschni¢tymi galezia-
mi i korzeniami. Nasze nogi §lizgaja
si¢ po podiozu, ale na szczescie nie
potrzebujemy liny. Pokonujemy labi-
rynt prowadzacy miedzy ogromny-

mi skalnymi brytami. Przechodzimy
pod nimi, a na koniec wkracza-
my do tunelu i — podpierajac sie
na rckach — wdrapujemy sie coraz
wyzej. Wreszcie stajemy na wierz-
chotku! To juz 6sma afrykanska goéra,
ktérg udato mi si¢ zdoby¢. Sasiednie
szczyty tong w chmurach, wsréd
ktérych Sapitwa wyglada niczym =

| ® MIlandzi - bosi mezczyzni znoszacy cigzkie drewno z gor
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| ® Orzezwiajaca kapiel w jednym z licznych strumykéw w Mlandzi

samotna wyspa. Biala zastona podnosi
si¢ jednak wyzej, wigc szybko schodzimy,
aby jak najkrécej iS¢ we mgle.

Mijajg nas mezczyzni niosacy na glo-
wach pnie drzew. Biegiem, na bosaka
Smigajq w dot, jak gdyby nie czuli ich
ciezaru. Oni dZwigajq ponad 20-kilogra-
mowe dragi, a ja ledwo utrzymuje réw-
nowage. Ku rado$ci mojego zme¢czonego
ciata docieramy w konicu do Likhubuli.
To byto 11 godzin intensywnej we-
dréwki. Jestem niezmiernie szcz¢sliwy.
Udalo mi si¢ zdoby¢ Sapitwe, chociaz
podobno ludzie tam nie chodzg...

MALAWIJSKIE KULINARIA

Z moich doswiadczenh wynika, ze naj-
lepsze afrykanskie przysmaki oferu-
ja mate wiejskie targi, przydrozne bary,

restauracje i stragany. Malawi nie od-
biega od tej zasady. Jednak stolowanie
sic w takich miejscach nalezy czesto
do wyzwan dla odwaznych. Dla wy-
ttumaczenia postuze si¢ przykiadem.
Nad brzegami jeziora Malawi prazace
stonice rozgrzewa powietrze do tempe-
ratury ponad 30°C. W niewielkiej wio-
sce przy drodze stoja stragany z kozimi
glowami i $wiezym mig¢sem. Tuz obok,
na skleconych z galezi stotach lezg ryby:
setki malutkich suszonych usipa, wick-
szych mcheni i kampango oraz najlep-
sze sposrod nich chambo. Nad targowi-
skiem lata mnéstwo natr¢tnych much.
Nikomu jednak to nie przeszkadza.
W poblizu kto$ kroi swiezutkie ziem-
niaki i wrzuca do garnka ze skwiercza-
cym olejem. Mozemy by¢ pewni, ze ryba

| ® Rower w Malawi stuzy m.in. do przewozenia ciezkich fadunkéw
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podana w tutejszej restauracji pochodzi
wlasnie z ktéregos z tych straganéw.
Do niej otrzymamy do wyboru nsime
(potrawe przygotowywana z maki ku-
kurydzianej lub kassawy), ryz albo wy-
Smienite frytki. Ja przewaznie decydo-
walem si¢ na te ostatnie. Bez wahania
stwierdzam, ze byly to najsmaczniejsze
frytki, jakie w zyciu jadlem.
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| ® Pieczone wiktacze czerwonodziobe

Na terenach potozonych w wickszej
odleglosci od jeziora najczesciej dosta-
niemy nsime z dodatkiem kurczaka
lub kozliny oraz lisci lokalnych warzyw.
W Malawi spotkamy tez duzo egzo-
tyczniejsze potrawy. Jadac z lotniska
potozonego kilkanascie kilometréw od
centrum stolecznego Lilongwe, zauwa-
zamy malych chtopcéw trzymajacych
w r¢kach patyki z kilkoma upieczony-
mi myszami. Tego specjalu nie odwa-
zylem si¢ sprobowad. Innym razem
dostrzegamy przyrzadzone w podobny
spos6éb malutkie ptaszki — wiktacze
czerwonodziobe (krwistodziobe). Zjada
sie je niemal w catosci, pozostawiajac
jedynie wyjatkowo twarde dtugie nézki.
Na obszarach wiejskich i zalesionych
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| ® Lilongwe — bar serwujacy lokalne wino
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| ® Sprzedawca $wiezego miodu na barwnym targu w stolicy Malawi

popularne sa réwniez malpy, koniki pol-
ne czy latajace mréwki. Dla nas brzmi
to niezmiernie osobliwie, ale dla miesz-
kancéow Afryki to codziennos$¢. Tu,
gdzie zdobycie pozywienia staje si¢
czesto trudnym zadaniem, trzeba na-
uczy¢ si¢ korzystaé ze wszystkiego,
co daje natura.

Positki w Malawi zazwyczaj spozywa
si¢ palcami. Dlatego w kazdej restau-
racji dostaniemy do dyspozycji miske
z wodg i mydlo, aby méc umy¢ rece
przed jedzeniem. Przewaznie otrzyma-
my takze sztudce, ale nie wszedzie (do-
tyczy to szczeg6lnie odleglejszych regio-
néw kraju).

Malawijczykéw najczesciej zobaczy-
my z zielong szklana butelka Greena,
czyli piwa marki Carlsberg. Za naj-
wigkszy lokalny przysmak ucho-
dzi natomiast trunek zwany
Chibuku, wytwarzany z kukurydzy
lub sorga. Wedltug mojego subiektywne-
go odczucia, w smaku przypomina kefir
z niewielkq domieszka alkoholu. Piwo
Chibuku sprzedaje si¢ w kartonowych
pudetkach. Podobno najmocniejsze
i najsmaczniejsze jest po trzech dniach
od daty produkcji, jednak trudno ja do-
ktadnie okresli¢, gdyz nie umieszcza si¢
jej na opakowaniach. Jesli kto$ nie gu-
stuje w tego typu napojach, zawsze po-
zostaje mu obecna praktycznie wszedzie
coca-cola.

Niektérym Europejczykom malawij-
skie przysmaki wydaja si¢ zbyt egzotycz-
ne. Ja pobyt w Afryce bez prébowania
lokalnej kuchni uwazam za stracony.

AFRYKA W ORYGINALE

Podrézowatem po Republice Malawi
przez trzy tygodnie. W trakcie tej wy-
prawy utwierdzilem si¢ w przekona-
niu, ze Afryka to nie tylko popularne
RPA, Tanzania czy Kenia. Im mniej
uczeszcezany kierunek wybierzemy, tym

wickszg mamy szans¢ na ujrzenie au-
tentycznego oblicza tego fascynujace-
go kontynentu, nieskazonego masowg
turystyka, oraz na obcowanie z dzikg
przyrodg w samotnosci. Tak wyglada-

WYPRAWY
DO AFR YKI

W ofercie: Malawi i Zambia
dutorski program Roberta Gondka
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MK Adventure - Biuro Wypraw i Ekspedycji
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www.mkadventure.pl

fa moja malawijska przygoda. Pomimo
pelni sezonu podczas odwiedzania
najwickszych atrakcji kraju — Parku
Narodowego Liwonde, masywu gor-
skiego Mlandzi, jeziora Malawi — nie
towarzyszyly mi ttumy. Moglem spo-
kojnie delektowa¢ si¢ picknem przyrody,
wsluchiwaé w tajemnicze odglosy buszu,
wspinac si¢ na szczyty czy nurkowaé
w krystalicznie czystej wodzie. Chcecie
zobaczy¢ prawdziwa Afryke? JedZcie ko-
niecznie do Malawi! O

wiosna 2014 « ALLINCLUSIVE



